
PROGRAMMA najaar 2026
Een kind opvoeden? Dat doe je niet alleen. Of je nu (plus)ouder bent, 
grootouder, opvoeder of gewoon betrokken bij de groei van kinderen 
en jongeren: Huis van het Kind is er voor jou. We bieden advies, een 
luisterend oor, workshops en fijne activiteiten voor jou en je kind. 

Ontdek hier ons activiteitenaanbod in najaar 2026.  
Al onze activiteiten zijn gratis, tenzij anders vermeld.  
Vooraf inschrijven is vereist, tenzij anders vermeld.

Alle informatie over onze activiteiten vind je op  
www.huisvanhetkindhoogstraten.be. 

Schrijf je in voor onze digitale nieuwsbrief.  
Je ontvangt dan één of twee keer per maand  
een mail met info over onze komende 
activiteiten. Inschrijven kan via  
huisvanhetkind@hoogstraten.be  
of scan de QR-code hieronder.



Activiteiten voor  
baby’s, peuters en kleuters,  
samen met een (groot)ouder

Peuter-ouderyoga
	 woensdag 16/09 om 15.00u
	 Voor kinderen vanaf 1 jaar (die kunnen 	
	 stappen) tot 3 jaar.

Papieren strandbloemen maken
	 zondag 20/09 van 13.00u tot 17.00u
	 In Kinderdorp ‘Hoogstraten in Groenten  
	 en bloemen’. Inschrijven is niet nodig.

Muziek op schoot
	 vrijdag 9/10 om 10.00u
	 Voor kinderen van 1 tot 3 jaar.

Klim- en klauterparcours
	 woensdag 4/11 van 10.00u tot 12.00u
	 Voor kinderen van 1 tot 7 jaar.	

Workshop babymassage
	 vrijdag 6/11 om 9.30u
	 Voor baby’s tussen 7 weken en  
	 7 maanden oud.

Ouderstreken en Kinderpret 
	 (ouder-kind beweegsessie)
	 woensdag 18/11 om 15.00u
	 Voor kinderen van 2 tot 4 jaar. 
	 Kostprijs: € 5,00 / verhoogde tegemoet- 
	 koming € 2,00. 

Sterretjeswandeling
	 vrijdag 11/12 vertrek tussen 18.30u 	
	 en 19.30u

Workshop Knuffelturnen
	 woensdag 16/12 om 15.00u
	 Voor kinderen van 2 tot 4 jaar.

Activiteiten voor ouders en opvoeders

ASS-parcours
	 donderdag 24/09 om 18.30u

Oudergroep Verbindend Opvoeden
	 4 bijeenkomsten vanaf woensdag 	
	 30/09 om 9.30u
	 Voor ouders van kinderen tussen  
	 3 en 14 jaar.

Infoavond ‘Digitale leefwereld  
	 van kinderen en jongeren’  
	 dinsdag 20/10 om 20.00u

EHBO bij baby’s en kinderen 
	 zaterdag 7/11 om 9.00u

Infoavond ‘Kindje op komst’ 
	 november of december

Er even tussenuit  
met je (klein)kind.

Prikkel de ontwikkeling 
van je (klein)kind.

Ontmoet andere  
ouders en grootouders.

Praktische tips  
en informatie.

Ervaringen uitwisselen  
met andere (groot)ouders.

Met deskundige 
begeleiding en advies.

www.huisvanhetkindhoogstraten.be


